FORMATION COURTE

EXPLORER
SON EXPERIENCE,
CO-CONSTRUIRE

SES SAVOIRS
EXPERIENTIELS RARES



Cette formation a été congue pour permettre I'exploration approfondie des expériences
rares, grace a l'accompagnement et au guidage par un chercheur.

Cette formation courte est portée par le programme de recherche EXPAIRs. Sa
conception et sa mise en ceuvre sont le résultat des recherches scientifiques du
programme EXPAIRs.

Elle est accessible sans prérequis de niveau scolaire, I'objectif étant de permettre a tous
de se former.

Les principaux objectifs de cette formation sont les suivants :

e Explorer votre expérience.

Confirmer et étayer vos savoirs experientiels rares.

Découvrir de nouveaux savoirs expeérientiels rares.

Co-produire ou affiner vos savoirs expérientiels rares.

e Mieux comprendre certaines de vos expeériences.

Développer la compétence de nommer et présenter vos savoirs expérientiels rares.
Développer la compétence de mobiliser vos savoirs expérientiels rares.

Organisation de la formation

Durée: 5 a 10 séances de 2h, a raison d'une séance toutes les 4 a 6 semaines.
Le calendrier n'est pas imposeé. Il sera décidé en fonction des contraintes du binéme
apprenant-chercheur.
Lieux de la formation : en distanciel ou campus Villejean, Université Rennes 2
Dates proposées : des qu'une place en formation se libére.
Formateur
e Eve Gardien, Maitre de Conférences, Département de Sociologie, laboratoire ESO
(UMR 6590), université Rennes

Cette formation peut accueillir 10 participant.e.s maximum de fagon concomitante.
En pratique, elle se déroule en individuel, car elle concerne vos savoirs expérientiels
personnels.



Accessibilité

Nous sommes a I'écoute de vos besoins spécifiques, n'hésitez pas a nous en informer.
Nous ferons notre possible pour les prendre en compte.

Modalités pedagogiques

L'investigation de chaque savoir expérientiel nécessitera :
e Un travail personnel apres chaque séance de formation.
e Plusieurs séances d'exploration de votre expérience, guidées par un chercheur.
» Une ou deux séances de formalisation de vos savoirs expérientiels, menée(s) par un
chercheur.

Modalités de validation

La formation se termine lorsque le travail de synthése du savoir expérientiel personnel,
co-produit par le chercheur et le participant, est validé par les deux parties prenantes.

Le participant repart avec en sa possession un exemplaire de la synthese de ses savoirs
expeérientiels personnels rares.

Modalités de candidature

Pour candidater, merci de remplir et renvoyer le bulletin de candidature a l'adresse
courriel suivante : formation@expairs.org

A la réception du bulletin, votre candidature et votre souhait de formation seront étudiés
lors d'un entretien en visioconférence.

Droits d'inscription

Tarif unique: 100 €

Retrouvez
toutes les informations
sur le site EXPAIRs




EXPAIfls

WWW.expairs.org
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